
Programa
Cuidado de la Columna

Con nuestro Programa Cuidado de la Columna, te 
acompañaremos durante toda la etapa de manejo del dolor y 

control de tu enfermedad

Programa dirigido para mayores de 18 años, durante toda la etapa del manejo del 
dolor crónico mayor a 3 meses.

Juntos en salud todos los días

(01) 411 1111 rimac.com

Beneficios

Consulta con médico rehabilitador cubierto al 100%

¿Cómo entrar al programa?

¿Para quién?

Criterios de exclusión

Mayores de 18 años


Independencia parcial y total para desplazarse


Personas con 3 meses con persistencia de dolor continuo 
y/o intercurrente


Tener diagnóstico confirmado de afección en columna


Tener una firma de consentimiento informado*

Pacientes con diagnósticos 
oncológicos.


Gestación en curso.


Enfermedades congénitas.

Otras provincias fuera del 
radio de acción del 
programa.


Pacientes post operados.

Medicamentos cubiertos al 95%

Terapias físicas especializadas e imágenes según

pertinencia médica cubiertas al 95%

Accede a nuestro Central Telefónica

RIMAC llamando al:

(01) 411 1111 

Opción 2  y sub opción 3

Lunes a Viernes de 8 am. a 10 pm.

Sábados de 8 am. a 2 pm.

Canal de agendamiento y soporte

vía WhatsApp para responder


tus dudas :

949 297 994

Lunes a Sábado de 8 am. a 6 pm.


