
Programa Cuídate
Cuidamos de manera integral a nuestros 
pacientes con patologías crónicas.

Al unirte al programa, disfrutarás de una cobertura 
completa al 100% con una amplia gama de beneficios:

Accede a este beneficio en solo 3 sencillos pasos:

Clínicas a nivel nacional

� Asm�

� Dislipidemia

� Hipertensión arterial (no complicada�

� Diabetes Mellitus tipo 2 no 
insulinodependiente (no complicada)

Las enfermedades crónicas que aplican son:

Programa dirigido para mayores de 18 años, salvo en el caso de asma en el que se 
aceptan asegurados desde los 5 años.

Ingreso depende de la evaluación médica inicial

Controles médicos presenciales o virtuales en Lima 
y provincias.

Exámenes de laboratorio de acuerdo a protocolo

Cobertura de medicamentos 

(según tus necesidades médicas)

Vacunación contra la influenza

Seguimiento por equipo de enfermería y médico

Contáctanos mediante nuestra línea exclusiva 
Nuestras asesoras necesitarán tus datos personales para 
comunicarte con una enfermera.

993 112 826

Una enfermera se comunicará contigo
Te solicitará tus todos datos médicos para darte más información 
sobre el programa y te agendará una cita en clínica*

Evaluación médica
Un médico en clínica evaluará tu condición actual y 
determinará si eres apto para el programa.

rimac.com.pe (01) 411-1111

Lima

Clínica Internacional
Estar Vital

Chincha

Clínica De Los Váquez

Arequipa

Primary Care: Expertta
Clínica Vallesur

Chiclayo

Primary Care

Servimédicos

Piura

Primary Care
Clínica Monteverde

Cajamarca

Centro Médico 
María Belén

Huancayo
Clínica ConfiaSalud

(Ex Cayetano Heredia)

Moquegua

Primary Care

Omnia médica

https://api.whatsapp.com/send/?phone=51993112826&text&type=phone_number&app_absent=0

