
Juntos en salud todos los días

Lunes a Sábados de 8 a.m. a 6 p.m.

Comunícate con nosotros:

Whatsapp (solo mensajes)

949 297 994‬

Control de

Niño Sano

PARA MENORES DE 11 AÑOS

0 a 29 días

01 a los 11 meses

01 a 02 años

02 a 04 años

05 a 11 años

Recién nacidos:

Entre los primeros meses:

Entre los primeros años:

Entre los:

Entre los:

Cita Semanal

Cita Mensual

Cita Bimestral

Cita Trimestral

Cita Anual

Los Controles de Crecimiento y Desarrollo (CRED) o 
“controles del niño sano” son esenciales para prevenir 
enfermedades, detectar riesgos a tiempo y guiar a los 
padres o cuidadores en lactancia, alimentación y crianza.

Si encuentra alguna alteración (problemas visuales, auditivos 
o de salud oral), se deriva la interconsulta con un profesional 
especializado.

Evalúa el peso y talla de tu bebé, niño o niña.

Evalúa sus habilidades psicomotoras.

Vacuna al bebé, niño o niña, según el esquema vigente.

Entrega de suplementos de hierro (gotas o jarabe, según 
la edad).

Brinda consejería para el cuidado adecuado del menor.

Descarta enfermedades como la anemia y la parasitosis.

¿Qué se realiza durante los controles CRED?

Frecuencia de los controles

(01) 411 1111 rimac.com

https://api.whatsapp.com/send/?phone=949297994&text&type=phone_number&app_absent=0

